i ExenneBHoe I TH NHeBHOE MEHIO .

. BJlarepsix ¢ JHEBHbIM NpebbIBaHl ¥ AeTeH Bo3pacTHo# rpynme: 7-11 ner
- B NepHOJ KAHHKYJ /1pH 3-X Pa30BOM MHTAHHH

5 BapuanTt
IlpHem nMiuy, HAMMEHOBaHHE 011012 s Talazatie »ouioind THRIFTH-AECRAR Ne peuen-Typsl
Dophas Beaxu, r ﬁ AKupsei, 1 ﬂ Yraesoanl, 1 HEOHOCTE, KKAT
3aBTpax
KAIIIA MOJIOYHAS BA3KAA MAHHAST C MACJIOM TTK Ne82 200 11,0 18,4 38,8 3150 TTK Ne82
BYTEPEPOJ] C ChIPOM TTK Ne380 30/10/10 4,70 5,10 17,10 149,90, TTK Ne380
XJIEB TTIIEHMUYHBIN 55 4,1 0,3 26,8 126,4f TTKNe6
YAM C CAXAPOM TTK Ne302 200 02 0,0 15,0 58,0 TTK Ne302
HToro 3a npuem nuinm: 505 20,0 Nu,«_ 97,7 649,3
Oten
Or'YPEL[ CBEXKHH TTK Nel 60 0,9 0,1 5.1 24.4f TTK Nel
PACCOJILHHUK JIEHUHIPAJZICKUH (KPYTIA TIEPJIOBAST) TTK Ne204 200 39 4,6 13,3 98,0] TTK Ne204
KAPKOE INO-AEPEBEHCKHU TTK Ne48 150 11,0 19,5 17,3 286,6f TTK Ned48
COK B ACCOPTUMEHTE 200 0,6 @,o 32,0 131,9 707
XJIEB MIUEHUYHBIA 50 3,7 0,3 243 114,8] TTKNe 6
XJIEB [TEKJIEBAHHbBIA . 40 2,5 0.4 16,5] 792 TTKNe7
Mroro 3a npueM NHUIH: 700 22,6 24,9 108,9 734,9
Honauux
HATITUTOK U3 TUIOAOB IIMITOBHUKA TTK NeSO 200 0,6 0,2 18,7 89,0 TTK Ne50
CJIAJKAS BY JIOUYKA 100 7,84 10,09 56,42 348,11 TTK Ned2
Hroro 3a npueM nHmM: 300 8,4 103 75,1 437,1
Bcero 3a aens: P P A . 59,4 60,9 281,7 18213
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ExennesHoe 10-Tn aneBHOE MeHIO fu%\m,.r ,\MN 4 qﬁ,«; ’
B JIarepfX ¢ J5"SHbLIM NpeGhIBaHHEeM JeTeli BO3pacTHOI 1-:viunst 12-18 ser ////,wmuo.\\\.\
- @ 1ePHOX KAHUKYJI NpH 3-X Pa30BOM MHTAIH
5 BapuanT
TipHem nuum, HauMeHoBaHHKe Goaa .Mun“.n.”“ HuIEEACTCTI JHM._._“.H”““W * ugrn.:.
Benku, r _ Kupsi, © _ Yraesoasi, © o
3aBTpak
KAILIA MOJIOYHAS BA3KASI MAHHASI C MACJIOM TTK Ne82 250 _w.m_ 23,0 50,7} 407,4] TTK Ne82
BYTEPBPOJ] C ChIPOM TTK Ne380 30/10/10 4,70] 5,10 17,10] 149,901 TTK Ne380
XJIEB MUIEHWYHbIN 55 4,1 03 26,8 126,4f TTK Ne6
YAY C CAXAPOM TTK Ne302 200 02 0,0f 15,0 58,0] TTK Ne302
HT0ro 32 NpHeM NHIH: s555 22,8 28,4 109,6 741,7]
Oben
OI'YPEL{ CBEDKUI TTK Nel 100 1,5 0,1 8.5 40,7 TTK Nel
PACCOJIbHUK JIEHUHIPAICKHI (KPYTIA ITEPJIOBAST) TTK Ne204 250 4.9 5,5 17,5 129,0f TTK Ne204
DXXAPKOE ITO-OEPEBEHCKHM TTK Ne48 200 144 29,8 229 366,9] TTK Ne48
COK B ACCOPTHMEHTE 200 0,6] 0,0 32,0 131,9] 707
XJIEB MIEHWYHBIA 60 4,5 0,4 292 137, TTK Ne6
XJIEB [TEKJIEBAHHbIM 60 3.9 0,5 24,6 118,7] TTKNe?
MToro 3a npHeM MAH: 870 29,8 36,3 134,7, 925,0f
Hoxanruk

HAIIUTOK U3 TUIOJOB IUMITOBHUKA TTK Ne50 200 0,6 0,2 18,7 89,0 TTK Ne50
CJIAIKASI BYJIOUKA 150 10,46 14,45 80,87 495,80 TTK Ne42
Hroro 3a npuem mHIH: 350 1.1 14,7 99,6} mwa&_
Bceero 3a ieHb: 69,6 79,4 343,9| 2 Nm_vm‘
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Exeaunesnoe 10-Tu <weBHOE MEHIO

1 B JIarepAX ¢ JHEBHbIM NpedbiBanHeM 4 *H BO3pacTHOI rpynnbt 12-18 et

> B NEPHOJ KAHHUKYJ NpH 2-X PA30BOM NMHTAHUM
5 BapuznT
Ilpxem nuius, HAMMeHOBaKHE Gariona o [lumessie semectsa FMEPrETS Seckan) N pesten-
L Beaku, r M Kupsi, r Yraesoawt, r HEHHOST Iy KRAS Typ
3aBTpak
KAIIIA MOJIOYHAS BA3KASA MAHHAS C MACJIOM TTK Ne82 250 13,8] 23,0 50, 407,4] TTK Ne82
BYTEPBEPOJL C ChIPOM TTK Ne380 30/10/10 4,70 5,10 17,10 149,90| TTK Ne380
XJTES MIIEHWYHBIA 55 4,1 03 26,8 126,4) TTK Neb6
YAM C CAXAPOM TTK Ne302 200 02 0,0 15,0 58,0] TTK Ne302
Hroro 3a npHe™m NHIIM: 555 NN.M_ 28,4 109,6| 741,7|
Oben

O['YPEL[ CBEDKUH TTK Nel 100 1,5 0,1 8,5 40,7 TTK Nel
PACCONIBHUK JIEHUHIPAJICKUH (KPYTIA [TEPJIOBAST) TTK Ne204 250 4.9 5.5 17,5 129,0| TTK Ne204
KAPKOE [10-JIEPEBEHCKH TTK Ne48 200 14,4 29,8 229 366,9] TTK Ned8
COK B ACCOPTHUMEHTE 2 0,6 0,0 32,0 131,9 707
XJIEB [MIUIEHMYHbIN 60 45 0,4 292 137,8] TTK Ne6
XJIEB NEKJIEBAHHBIN 60 3,9 0,5 246 118,7] TTK Ne7
Hroro 3a npuem numu: 870 29, A 36,3 *134,7 925,
Bcero 3a ness: ma,w— 64,7| 44,3 1 mmnh_
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